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Nous restons à votre disposition, pour toutes questions relatives aux modalités d’accès des personnes en
situation de handicap. Vous pouvez contacter notre référente handicap, Sabine FRESIA au 06 83 43 74 28. 

Version du 11/06/2025

Se sensibiliser au RSE 

Objectifs : 
S'informer, comprendre, se soucier de l'impact de son
organisation et concilier économie, société &
environnement.

Contenu : 

Généralités et champ d'application de la RSE.
Retour d'expérience sur la mise en place de la RSE au
cabinet.
Initiation de la RSE dans l'entreprise : outiller et
accompagner les dirigeants de TPE-PME.
Conclusion.

Date : Vendredi 12 Septembre 2025
10h30 – 12h00

Lieu : WEBINAIRE

Durée :  1h30 

Intervenante : Victoria GOUAULT, 
Expert-Comptable

Tarif : GRATUIT

Public : Tout public
Prérequis :  aucun prérequis.

Méthodes pédagogiques : Projection d'un powerpoint. 
Support remis aux participants en fin de webinaire.

Nombre minimum et maximum de stagiaires : 5 // 14

Les SCPI : un choix judicieux pour
votre patrimoine

Date : Mardi 16 Septembre 2025
14h – 15h

Durée :  1h00 

Intervenant : Antoine PRZYBYLEK,
Conseil en gestion de patrimoine

Tarif : 50 € HT - 60 € TTC

Nombre minimum et maximum de stagiaires : 5 // 14

Objectifs 
Comprendre le fonctionnement et la fiscalité des SCPI
(Société Civile de Placement Immobilier) afin de les
adapter à sa situation patrimoniale.

Contenu : 
- Qu’est-ce qu’une SCPI ou autrement dit « Pierre
papier ».
- Ses caractéristiques.
- Les critères de sélection et comparaison d’une SCPI.

Lieu : WEBINAIRE

Public : Tout public
Prérequis :  aucun prérequis.

Méthodes pédagogiques : Projection d'un powerpoint. 
Support remis aux participants en fin de webinaire.
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Techniques d'optimisation de
potentiel pour être plus performant

Objectifs : 
Découvrir et expérimenter des techniques issues de
la psychologie, de la performance et de la préparation
mentale pour mieux gérer son énergie, son attention
et ses ressources au quotidien.

Contenu : 
- Les Principes de l’Optimisation de Potentiel.
- Les techniques de gestion de l’énergie physique : dans
la performance quotidienne, pour maintenir une énergie
constante, les micro-pauses, la gestion de la respiration.
- Techniques d’optimisation de la concentration et de
l’attention (la méthode Pomodoro - L'ancrage mental
pour se recentrer rapidement).
- Gérer le mental et les pensées pour libérer le potentiel
(re-cadrage mental : transformer les pensées négatives
en moteurs de motivation - Dialogue interne positif :
développer des affirmations pour renforcer la confiance
en soi).

Date : Vendredi 19 Septembre 2025
14h – 15h

Lieu : WEBINAIRE

Durée :  1h00 

Intervenant : Antony VERBRUGGE,
 Formateur Gestion du stress, ancien membre du GIPN

Public : Tout public
Prérequis :  aucun prérequis.

Nombre minimum et maximum de stagiaires : 5 // 14

La facturation : les règles et pièges
à éviter !

Date : Lundi 22 Septembre 2025
14h – 15h

Durée :  1h00 

Intervenante : Françoise LEMALLE, 
Expert-Comptable

Tarif : 50 € HT - 60 € TTC

Public : Tout public
Prérequis :  aucun prérequis.

Nombre minimum et maximum de stagiaires : 5 // 14

Objectifs 
Préciser les règles applicables en matière de facture
pour assurer leur validité et conformité.

Contenu : 
- Quand doit-on délivrer une facture ? 
- Les mentions obligatoires pour la validité de vos
factures (les particularités relatives à la TVA, les
prestations de services...)
- Les règles en matière de numérotation.
- Facture papier ou facture électronique, le calendrier
de la facturation électronique (la notion de PDP).
- La conservation des factures : durée, mode de
stockage.

Lieu : WEBINAIRE

Tarif : 50 € HT - 60 € TTC

Méthodes pédagogiques : Projection d'un powerpoint. 
Support remis aux participants en fin de webinaire.

Méthodes pédagogiques : Projection d'un powerpoint. 
Support remis aux participants en fin de webinaire.
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Nombre minimum et maximum de stagiaires : 5 // 14

Lieu : Aix-en-Provence

Public : Tout pubic
Prérequis :  aucun prérequis.

Nombre minimum et maximum de stagiaires : 5 // 14

Objectifs 
Bien se préparer à l'obligation de la facturation
électronique.

Contenu : 
La facture électronique est un des grands projets de
l'Etat qui débutera dès Septembre 2026.
Un grand nombre d'entreprises sera concerné dès
cette date avec l'obligation de pouvoir recevoir les
factures émises sous ce format. L'obligation
d'émission de factures électroniques, pour les TPE,
interviendra plus tard.

Autour d’un petit déjeuner, cette réunion, en
coordination avec la Direction des finances
publiques, a pour but de vous informer et de répondre
à vos éventuelles interrogations.

Méthodes pédagogiques : Exposé théorique ponctué de cas
pratiques. Support de formation. Réponses aux questions des
participants pendant la formation.

La facturation électronique
Date : Mardi 23 Septembre 2025

9h – 11h

Durée :  2h00 

Intervenant : Franck LAFARGUE, 
DGFIP

Tarif : GRATUIT

Facebook-Instagram : Gérez les 2
pour gagner du temps !

Date : Vendredi 26 Septembre 2025
13h30 – 14h45

Durée :  1h15

Intervenant : David BEDOUET,
Conseil en stratégie marketing et digitale

Tarif : 50 € HT - 60 € TTC

Lieu : WEBINAIRE

Public : Tout public
Prérequis :  aucun prérequis.

Objectifs 
Savoir qui utilise FB et Instagram en France en 2025 -
Connaître les principales fonctionnalités de FB +
Instagram - Savoir faire la distinction entre une page et
un profil sur FB - Comprendre les principaux avantages
des pages FB - Comprendre les principaux avantages
des comptes Pro Instagram - Savoir comment
fonctionne la Meta Business Suite - Avoir un premier
aperçu de la publicité ciblée.

Contenu : 
- Etat des lieux de l'utilisation des réseaux sociaux en
France.
- Profil - Page - Compte Perso - Compte Pro.
- Comment bien utiliser son profil Facebook.
- Comment connecter les 2 : Facebook + Instagram.
- La Meta Business Suite pour gérer les 2 en même
temps.
- La publicité ciblée.

Méthodes pédagogiques : Projection d'un powerpoint. 
Support remis aux participants en fin de webinaire.
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Nombre minimum et maximum de stagiaires : 5 // 14

SCI à l’IS : une alternative à
l’imposition des revenus fonciers

Date : Jeudi 2 Octobre 2025
14h – 15h

Durée :  1h00

Intervenant : Thierry LEMALLE,
Expert-comptable

Tarif : 50 € HT - 60 € TTC

Objectifs 
Vous permettre de choisir l'option à l'IS comme
alternative à l'imposition coûteuse des revenus
fonciers.

Contenu : 
- Les différences entre les 2 régimes d'imposition lors
de la perception des revenus (Détermination du
résultat - Les amortissements - Comparaison des
taux d'imposition).
- Les conséquences et différences lors de la vente
des biens (Taxation de la plus-value - Cas
d'exonération). - Tableau comparatif.

Lieu : WEBINAIRE

Public : Tout public
Prérequis :  aucun prérequis.

Méthodes pédagogiques : Projection d'un powerpoint. 
Support remis aux participants en fin de webinaire.

Entreprenez sans vous épuiser
Date : Mercredi 8 Octobre 2025

14h – 15h

Durée :  1h00

Intervenante : Perrine SIX,
Accompagnante santé

Tarif : 50 € HT - 60 € TTC

Lieu : WEBINAIRE

Objectifs 
Fournir aux indépendants des stratégies et des
techniques concrètes pour maintenir un équilibre entre
leur vie professionnelle et personnelle.

Contenu : 
- Définition et importance de l'entrepreneuriat équilibré
: Définition de l'entrepreneuriat sans épuisement -
Importance de l’équilibre dans les différentes sphères
de la vie.
- Les risques de l’épuisement professionnel : Causes de
l'épuisement professionnel - Symptômes de
l'épuisement professionnel.
- Les 10 techniques pour entreprendre sans s’épuiser.
- Les bienfaits de l'entrepreneuriat équilibré : Réduction
du stress et de l’anxiété - Meilleure gestion des
émotions et des défis quotidiens.
- Les ressources et lectures recommandées.

Public : Tout public
Prérequis :  aucun prérequis.

Méthodes pédagogiques : Projection d'un powerpoint. 
Support remis aux participants en fin de webinaire.

Nombre minimum et maximum de stagiaires : 5 // 14
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LINKEDIN : Premiers pas vers 
plus de visibilité

Dates : Lundi 13 Octobre 2025 &
Jeudi 16 Octobre 2025

9h – 13h

Durée  :  8h00

Intervenante : Lucy LAVISON,
Formatrice en informatique - BAZARETTES 

Tarif : 300 € HT - 360 € TTC

Objectifs 
- Renforcer son image professionnelle en optimisant
son profil (photo, bannière, résumé, expériences et
compétences).
- Créer des opportunités en développant un réseau
pertinent et en adoptant une approche stratégique.
- Gagner en visibilité en publiant du contenu
engageant et en interagissant efficacement.
- Comprendre le fonctionnement de LinkedIn pour
utiliser ses fonctionnalités de manière optimale et
atteindre ses objectifs.

Contenu : 
1ère partie : Optimisation du profil LindedIn :
Introduction et présentation de l'importance d'un
profil bien renseigné - Optimisation des éléments du
profil : photo de profil, bannière, titre, résumé,
expériences, formations et compétences.
- Stratégie de réseau et d’interaction sur LinkedIn.
2ème partie : Utilisation stratégique de LinkedIn :
Tour d’horizon des fonctionnalités de LinkedIn - Mise
en pratique pour développer son réseau et interagir
efficacement - Compréhension et utilisation des
publications
sur LinkedIn.

Lieu : Aix-en-Provence

Public : Tout public
Prérequis :  aucun prérequis.

Nombre minimum et maximum de stagiaires : 5 // 14

Méthodes pédagogiques : Exposé théorique ponctué de cas
pratiques. Support de formation. Réponses aux questions des
participants En fin de formation.
Évaluation de fin de formation pour valider les acquis des
connaissances.

Nombre minimum et maximum de stagiaires : 5 // 14

Durée :  1h

Tarif : 50 € HT - 60 € TTC

Droits & garanties en cas de
maternité, arrêt de travail, invalidité

Date : Mardi 14 Octobre 2025 
14h - 15h 

Intervenante : Françoise LEMALLE,
Expert-Comptable

Public : Tout public
Prérequis :  aucun prérequis.

Lieu : WEBINAIRE

Objectifs 
Commerçants, artisans, professions libérales : identifier
les droits auxquels vous pouvez prétendre dans les cas
de maternité, arrêt de travail, invalidité, décès (règles de
base des indemnités).

Contenu : 
- La protection sociale : comment ça marche dans le
régime obligatoire ?
- Les principes de calcul des indemnités journalières
(régime obligatoire) : base, montant, durée ?
- Compléter la protection sociale des régimes
obligatoires : pourquoi ? Comment ?

Méthodes pédagogiques : Projection d'un powerpoint. 
Support remis aux participants en fin de webinaire.
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Durée :  1h

Tarif : 50 € HT - 60 € TTC

Lieu : WEBINAIRE

 L'intelligence émotionnelle, bon
pour vous et pour les affaires !

Date : Mardi 21 Octobre 2025 
14h - 15h 

Intervenante : Catherine ROUAULT,
Formatrice en communication

Public : Tout public.
Prérequis : aucun

Objectifs : 
S’ouvrir à une nouvelle façon de voir permettant
d’accompagner le changement.

Contenu  :
- L’intelligence émotionnelle, les 4 leviers du
changement :
- S’initier à la conscience de soi.
- Développer la maîtrise de soi.
- S’ouvrir à de nouveaux schémas de pensée, trouver la
motivation.
- Poser la bienveillance relationnelle.

Nombre minimum et maximum de stagiaires : 5 // 14

Durée :  1h

Tarif : 50 € HT - 60 € TTC

Lieu : WEBINAIRE

 Votre retraite mode d'emploi 
Date : Mardi 28 Octobre 2025 

14h - 15h 

Intervenante : Béatrice ROBIN,
Expert en conseil retraite

Public : Tout public.
Prérequis : aucun

Objectifs : 
Connaître le montant de sa retraite.

Contenu  :
- Panorama de l’épargne retraite.
- De quoi est composée la retraite ?
- Calcul de la retraite de base selon le régime.
- Calcul de la retraite complémentaire.
- Les retraites supplémentaires.
- Calcul de la seconde retraite après CER (Cumul Emploi
Retraite).

Nombre minimum et maximum de stagiaires : 5 // 14

Méthodes pédagogiques : Projection d'un powerpoint. 
Support remis aux participants en fin de webinaire.

Méthodes pédagogiques : Projection d'un powerpoint. 
Support remis aux participants en fin de webinaire.
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Nombre minimum et maximum de stagiaires : 5 // 14

Date : Mardi 4 Novembre 2025 
9h - 12h30

Durée :  3h30 

Tarif : 150€ HT - 180 € TTC

Public : Tout public
Prérequis :  aucun prérequis.

Les loueurs en meublés :
initiation

Intervenant : Frédéric SAOUCHI
Expert-comptable

Objectifs : 
Savoir maîtriser les particularités juridiques de la location
meublée et mesurer les incidences fiscales.

Contenu  :
-La location meublée : les particularités juridiques -
Location meublée BIC vs para hôtelier BIC - Les
particularités comptables et fiscales. 
-Statut du loueur en meublé au regard de l'impôt sur le
revenu : les amortissements - Les déficits en LMP et
LMNP - Les plus values en LMP et LMNP.

Lieu : Aix-en-Provence

Méthodes pédagogiques : Exposé théorique ponctué de cas
pratiques. Support de formation. Réponses aux questions des
participants pendant la formation.
Évaluation de fin de formation pour valider les acquis des
connaissances.

Durée :  1h15

Tarif : 50 € HT - 60 € TTC

Public : Tout public
Prérequis :  aucun prérequis.

Comment gagner de la clientèle
grâce à LinkedIn ?

Date : Jeudi 6 Novembre 2025
13h30 – 14h45

Intervenant : David BEDOUET,
 Responsable digital

Lieu : WEBINAIRE

Objectifs : 
Connaître les principales fonctionnalités de LinkedIn -
Savoir faire la distinction entre une page et un profil sur
LinkedIn - Comprendre les principaux avantages des pages
LinkedIn - Connaître les avantages du LinkedIn Premium -
Utiliser l’outil de recherche avancée - Avoir un premier
aperçu de la publicité ciblée.

Contenu : 
- Présentation de LinkedIn en quelques chiffres clés.
- Comment utiliser son profil LinkedIn ?
- Comment prospecter avec la recherche avancée ?
- Les fonctionnalités « Premium » : quelle utilité ?
- Comment utiliser sa page d’entreprise sur LinkedIn ?
- La publicité ciblée sur LinkedIn.

Nombre minimum et maximum de stagiaires : 5 // 14

Méthodes pédagogiques : Projection d'un powerpoint. 
Support remis aux participants en fin de webinaire.
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Nombre minimum et maximum de stagiaires : 5 // 14

Lieu : WEBINAIRE

Durée :  1h

Tarif : 50 € HT - 60 € TTC

Public : Tout public
Prérequis :  aucun prérequis.

  L'IA et vous : comment peut-elle
résoudre vos défis quotidiens ?

Date : Vendredi 14 Novembre 2025
14h – 15h

Intervenante : Thaïs AOUIZERATE,
 Innovation Manager

Objectifs : 
Illustrer comment l'IA peut être utilisée pour résoudre
des problèmes spécifiques dans les petites entreprises -
Fournir des exemples pratiques et des outils d'IA adaptés
aux TPE - Utiliser les IA génératives de type ChatGPT :
formez-vous à l'art du prompting.

Contenu : 
- Identifier les défis courants des TPE.
- Solutions d'IA : exemples concrets d'outils et de
méthodes.
- Mise en œuvre de l'IA : comment le prendre en main.
- Discussion interactive : répondre aux préoccupations
et partager des expériences.

Lieu : WEBINAIRE

Durée :  1h

Public : Tout public
Prérequis :  aucun prérequis.

  Passage du LMNP au LMP :
conséquences fiscales & sociales

Date : Vendredi 21 Novembre 2025
14h – 15h

Intervenant : Thierry LEMALLE,
 Expert-Comptable

Objectifs : 
Appréhender les conséquences fiscales et sociales du
changement de régime.

Contenu : 
- Les critères de la qualification professionnelle ou non
professionnelle.
- Conséquences du changement (sur les déficits antérieurs,
sur les amortissements reportables, sur l'imposition de la
plus-value en cas de vente, sur le retrait d'actif du bien).
- Conséquences du changement sur les charges sociales.

Nombre minimum et maximum de stagiaires : 5 // 14

Tarif : 50 € HT - 60 € TTC

Méthodes pédagogiques : Projection d'un powerpoint. 
Support remis aux participants en fin de webinaire.

Méthodes pédagogiques : Projection d'un powerpoint. 
Support remis aux participants en fin de webinaire.
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Nombre minimum et maximum de stagiaires : 5 // 14

La SCI : un outil pour constituer 
et transmettre

votre patrimoine immobilier
Date : Jeudi 27 Novembre 2025

14h – 15h

Objectifs : 
Analyser l'utilité d'une SCI dans la constitution et la
transmission du patrimoine immobilier (professionnel et
personnel).

Contenu : 
 - Les avantages et inconvénients de la détention de
biens immobiliers par une SCI.
- Détention en commun : les associés.
- Détermination du bénéfice.
- Choix du régime fiscal.
- La transmission.
- Le formalisme juridique.

Durée :  1h 

Tarif : 50 € HT - 60 € TTC

Intervenant : Thierry LEMALLE,
 Expert-Comptable

Public : Tout public
Prérequis :  aucun prérequis.

Lieu : WEBINAIRE

Optimisez votre fiscalité grâce au
démembrement immobilier

Date : Jeudi 4 Décembre 2025
14h – 15h15

Durée :  1h15

Tarif : 50 € HT - 60 € TTC

Intervenant : Thierry LEMALLE
 Expert-Comptable

Public : Tout public
Prérequis :  aucun prérequis.

Lieu : WEBINAIRE

Objectifs : 
Expliquer la notion de démembrement : usufruit et nue-
propriété. En comprendre l'utilisation du point de vue fiscal.

Contenu : 
 - Définition du démembrement.
- Les différents types de démembrements (subi, voulu…).
- Les différents types d’usufruit (viager, à durée fixe…).
- Le démembrement d’un immeuble.
- A quoi peut servir un démembrement, lors de la détention
du bien, lors de la succession ?

Nombre minimum et maximum de stagiaires : 5 // 14

Méthodes pédagogiques : Projection d'un powerpoint. 
Support remis aux participants en fin de webinaire.

Méthodes pédagogiques : Projection d'un powerpoint. 
Support remis aux participants en fin de webinaire.
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Nombre minimum et maximum de stagiaires : 5 // 14

Lieu : WEBINAIRE

Durée :  1h

Intervenant : Antoine PRZYBYLEK,
 Conseil en gestion de patrimoine

Tarif : 50 € HT - 60 € TTC

Public : Expert-comptable ou collaborateur de cabinet
Prérequis :  aucun prérequis.

Stratégies et bonnes pratiques
pour la transmission du patrimoine

Date : Mardi 9 Décembre 2025
14h – 15h

Objectifs : 
Connaître les principaux outils permettant de protéger
ses proches.

Contenu : 
-Quels outils sont à ma disposition (testaments,
assurance vie, régimes matrimoniaux) ?
- Comment les utiliser à bon escient ?
- Comprendre la fiscalité en cas de transmission.

Méthodes pédagogiques : Projection d'un powerpoint. 
Support remis aux participants en fin de webinaire.
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Modalités d’inscription

Les inscriptions sont à effectuer par mail grâce de la fiche d’inscription ou
par l’Extranet.
Les inscriptions sont possibles jusqu’à deux jours avant la formation dans la
limite des places disponibles.
Elles ne seront effectives qu’après réception du (ou des) règlement(s)
correspondant(s).
Une fois inscrit, vous recevrez la convention de formation par mail à nous
renvoyer avec votre signature. 
La convocation à la formation arrivera par mail dans la semaine qui précède
l’évènement.
Le support sera envoyé par mail 1 à 2 jours avant la formation, sous réserve
de réception de la convention signée.
La facture correspondante vous sera adressée après participation à la
formation. 

En cas d’impossibilité à assister à l’une de nos formations, 
pensez à nous prévenir 4 jours avant cette formation. 

Dans le cas contraire, aucun remboursement ne sera effectué.
 

Le CGA Provence se réserve le droit d’annuler une formation si le nombre
d’inscriptions est insuffisant. 

Vous serez dans ce cas prévenu 4 jours avant la date prévue et votre règlement
vous sera renvoyé ou remboursé. 

 

Renseignements & inscriptions :
Sabine FRESIA – 06 83 43 74 28 – sabine.fresia@cgaprovence.fr

https://www.cgaprovence.fr/wp-content/uploads/2023/01/FORMATION-Fiche-dinscription.pdf

